
Расписание звонков в МОБУ Благовещенская сош 

в 2024-2025 учебном году 

- 1 класс (1 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.30  – 09. 05  10 мин 

2 урок 09.15  – 9.50  20мин 

3 урок Динамическая пауза ( или урок 

физ. культуры 10.10 – 10.45 

20 мин 

4 урок 11.05 – 11.40 - 

 

- 1 класс (2 полугодие)  
 Расписание звонков Перемена 

1 урок 9.00 – 9.40 15 минут 

2 урок 9.55 – 10.35 25 минут 

3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

Культуры 11.00 – 11.40 

25 минут 

4 урок 12.05 – 12.45 20 минут 

5 урок 13.05 – 13.45  

 

 для обучающихся 2 - 4 классов  

 

Режим уроков и перемен для 2 – 4 – х классов 

Компоненты учебного  дня Время Продолжительность 

отдыха 

1 урок 9.00 - 9.45  

Перемена 9.45 - 9.55 10 минут 

2 урок 9.55 - 10.40  

Перемена 10.40 -11.00 20 минут 

3 урок 11.00 - 11.45  

Перемена 11.45 - 12.05 20 минут 

4 урок 12.05 - 12.50  

Перемена 12.50 -13.05 15 минут 

5 урок 13.05 -13.50  

Динамическая пауза 13.50 - 14.30 40 минут 

Внеурочная деятельность. 

Дополнительное образование 

С 14-30 до 16 -00  

 

 

 

 

 

 



 для обучающихся 2 - 4 классов  

 

Режим уроков и перемен для 2 – 11 – х классов 

Компоненты учебного  дня Время Продолжительность 

отдыха 

1 урок 9.00 - 9.45  

Перемена 9.45 - 9.55 10 минут 

2 урок 9.55 - 10.40  

Перемена 10.40 -11.00 20 минут 

3 урок 11.00 - 11.45  

Перемена 11.45 - 12.05 20 минут 

4 урок 12.05 - 12.50  

Перемена 12.50 -13.05 15 минут 

5 урок 13.05 -13.50  

Перемена 13.50 - 14.05 15 минут 

6 урок 14.05 -14.50  

Перемена 14.50 -15.00 10 минут 

7 урок 15.00 -15.45  

Динамическая пауза 15.45-16.15 40 минут 

Внеурочная деятельность. 

Дополнительное образование 

С 16.25 - 18.00  

 

 
 


