
Аннотации к рабочим программам 

 курсов внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов МОБУ 

Благовещенская сош 2023-2024 учебный год 

1 Разговор о важном 

2 Россия - мои горизонты 

3 Мой мир - мои открытия(проектно -исследовательская 

деятельность) 

4 Моделирование (швейное дело) 

5 Цифровая грамотность 

 

 Рабочие программы курсов внеурочной деятельности обучающихся 

основного общего образования (5-9 классов) разработаны в соответствии с 

требованиями: 

 • Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»;  

• Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»;  

• Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

• Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

• Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»;  

• Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

 • Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»;  



• Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

• Приказа Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»;  

• Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 • Основной образовательной программы среднего общего образования 

МОБУ Благовещенская сош, утвержденной приказом от 31.08.2023 № 03-02-

75, в том числе с учетом рабочей программы воспитания. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» (10-11 класс)   

   

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. Программа курса 

внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций ФОП СОО. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребенка. Это проявляется: в выделении в 

цели программы ценностных приоритетов; в приоритете личностных 

результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое 

отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; в 

интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. В 

основе определения содержания и тематики внеурочных занятий лежат два 

принципа: Соответствие датам календаря. Значимость для обучающегося 

события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году.   

Даты календаря можно объединить в две группы:   

Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно: государственные и профессиональные праздники, даты 



исторических событий. Например, «День народного единства», «День 

защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции разных народов 

России», «День учителя (советники по воспитанию)», «День российской 

науки» и т. д.   

Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки», «215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и 

могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина».   

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые 

не связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в 

воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика 

буллинга)» и др.   

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

гимназии, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их 

назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Поэтому в планируемых результатах каждого сценария внеурочного 

занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 

обсуждения.   

Основные ценности   

1. Историческая память   

• историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина;   

• историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя 

сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых 

поколений;   

• историческая память есть культура целого народа, которая складывается 

из объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие 

нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь 

и подвиги предков.   

2. Преемственность поколений   

• каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, 

воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции;   

• семья построена на сохранении преемственности поколений.   

3. Патриотизм – любовь к Родине   

• патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;   



• любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к 

родному дому, малой родине;   

• патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России.   

4. Доброта, добрые дела   

• доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности;   

• благотворительность — проявление добрых чувств; 

благотворительность была распространена в России в прошлые века, что 

стало сегодня примером для подражания.   

5. Семья и семейные ценности   

• семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими  делами,  но  и  значимыми  ценностями  — 

 взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.;   

• каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь 

друг другу;   

• обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, 

участвовать во всех ее делах, помогать родителям;   

• семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России.   

6. Культура России   

• культура общества — это достижения человеческого общества, 

созданные на протяжении его истории;   

• российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всем мире;   

• культура представлена достижениями в материальной сфере 

(строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное 

творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а 

также в этике, культуре взаимоотношений людей.   

7. Наука на службе Родины   

• наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;   

• в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность;   

• в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир.   



Цель учебного курса: развитие у обучающихся ценностного отношения к 

Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Задачи учебного 

курса:    

1. Формировать:   

• российскую гражданскую идентичность обучающихся;   

• интерес к познанию;   

• осознанное отношение к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других;   

• мотивацию к участию в социально-значимой деятельности; 

готовность к личностному самоопределению.   

2. Развивать:   

• общекультурную компетентность школьников;  умение принимать 

осознанные решения и делать выбор.   

3. Способствовать:   

• осознанию обучающимися своего места в обществе;   

• самопознанию обучающихся, познанию своих мотивов, устремлений, 

склонностей;   

• выстраиванию обучающимися собственного поведения с позиции 

нравственных и правовых норм.   

Место учебного курса в плане внеурочной деятельности МОБУ 

Благовещенская сош: учебный курс предназначен для обучающихся 10-11 

классов; рассчитан на 1 час в неделю в каждом классе.   

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Моя Россия – мои 

горизонты» (10-11 класс)   

   

Данная рабочая программа разработана с целью реализации комплексной 

и систематической профориентационной работы для обучающихся 10-11-х 

классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее».   

Участие школы во Всероссийском проекте «Билет в будущее» –  

современный и эффективный вариант реализации профориентационной 

работы в школе. Мероприятия программы обеспечивают содействие 

самоопределению обучающихся  школы  через  сочетание 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего,  практико-

  



ориентированного  и диагностикоконсультативного  подходов  к 

формированию  готовности  к профессиональному  самоопределению  и 

вовлечению  всех  участников образовательного процесса.   

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Билет в 

будущее»   

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 10-11-х классов МОБУ Благовещенская сош.  

Задачи:   

• содействовать профессиональному   самоопределению  

 обучающихся  школы;   

• сформировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;   

• информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями 

экономики РФ);   

• формировать у обучающихся навыки и умения карьерной грамотности и 

другие компетенции, необходимые для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого 

опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно-  

профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды;   

• формировать ценностное отношение к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем 

дне.   

Формы проведения занятий: беседы, дискуссии, мастер-классы, 

экскурсии на производство, решения кейсов, встречи с представителями 

разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные и деловые 

игры, консультации педагога и психолога.   

Данная программа составлена с учетом Федеральной рабочей программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 



воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это 

проявляется:   

• в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в 

Федеральной рабочей программе воспитания;   

• возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках курса внеурочной деятельности 

«Билет в будущее» программы воспитания;   

• возможности проведения единых и общих тематических занятий в 

разновозрастных группах, организованных для профориентационной 

деятельности;   

• в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на её основе детско-взрослых 

общностей.   

   

Мой мир - мои открытия(проектно -исследовательская деятельность) 

  Программа курса внеурочной деятельности «Проектная деятельность» 

предназначена для обучающихся 10-11-х классов МОБУ Благовещенская 

сош». 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования и направлена на развитие познавательного интереса к 

исследованиям, интеллектуальных способностей старшего звена 

школьников. 

1. Планируемые результаты освоения предмета. 

 для обучающихся: 

 развитие исследовательской компетентности учащихся посредством 

освоения ими методов научного познания и умений учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

- формирование навыков адаптации в условиях сложного, изменчивого 

мира; 

 умение проявлять социальную ответственность; 

 формирование навыков самостоятельного приобретения новыех 

знаний, работа над развитием интеллекта; 

 навыки конструктивного сотрудничества с окружающими людьми. 



 для педагогов: 

 создание условий для развития у обучающихся их творческих 

способностей и логического мышления. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 Личностные результаты освоения основной образовательной 

программы должны отражать: 

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

3) готовность к служению Отечеству, его защите; 

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире; 

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 



9) готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

 Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы должны отражать: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 



4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учётом гражданских и 

нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 

и средств их достижения. 

Цифровая грамотность 

 

Программа рассчитана на 34 ч - 1 час в неделю в течение одного учебного 

года. Вариативность заданий, связь с различными предметами школьного 

курса, опора на опыт ребенка, включение в процесс обучения 

содержательных игровых ситуаций для усвоения предметных знаний и 

овладение способами действий, коллективное обсуждение ответов 

позволяет оказать положительное влияние на развитие познавательного 

интереса у учащихся.  

Целью изучения курса «Цифровая грамотность» является развитие умений 

безопасного и эффективного использования цифровых технологий и 

ресурсов интернета в образовательном процессе и в современном мире, 

профессиональное самоопределение.  

Основные задачи программы:  формирование у детей навыков 

самостоятельного и ответственного потребления информационной 

продукции;  повышение уровня медиаграмотности детей;  

формирование у детей позитивной картины мира и адекватных базисных 



представлений об окружающем мире и человеке; ценностное, моральное и 

нравственно-этическое развитие детей;  формирование навыков 

эффективного управления персональными данными в интернете.  

осознание школьниками ценности персональных данных, последствий 

неосторожного обращения с информацией личного характера в интернете 

и необходимости ее защиты.  воспитание у детей ответственности за 

свою жизнь, здоровье и судьбу, изживание социального потребительства и 

инфантилизма;  усвоение детьми системы семейных ценностей и 

представлений о семье;  развитие системы социальных и межличностных 

отношений и общения детей;  удовлетворение и развитие 

познавательных потребностей и интересов ребенка, детской 

любознательности и исследовательской активности;  развитие 

творческих способностей детей;  воспитание у детей толерантности; 

развитие у детей идентичности (гражданской, этнической и гендерной);  

формирование у детей чувства ответственности за свои действия в 

информационном пространстве. 


